
便利なトレイ付きで
ちょっとしたものを
運ぶのに便利

滑りにくく、色移りのない
後輪タイヤ

スリムなのに馬蹄型としても
使用できます

1. 体重を一部預けることで、足にかかる
　　負担を減らす。

歩行車に少し体を預けると体重が分散さ
れ、弱った部分への負担をやわらげてくれ
ます。

1. 使う場所・目的を明確にし、最適なも
　 のを選ぶ。

歩行車はブレーキや足踏みレバーなどを使
うことで、小さな段差なら乗り越えることが
できます。

2. 身体状況に合わせて、グリップの高さ 
　 を調節する。

歩行補助用具は、ご本人の症状に合わせ
てグリップの高さを調節することが大切。体
重を支えるとき、腕を伸ばせるのか、それと
もひじを曲げた状態かにより、向いている
用具も異なります。

2. 体のバランスを保ち、安定して歩ける
　　ようにする。

歩行車を使うと体重を支える面積が広が
り、姿勢が安定するようになります。

歩行車を使うメリット 歩行車選びのポイント

おすすめ
商品の
ご案内

自分の足で歩くということは、QOL（生活の質）の改善や自尊心の維持・向上につながり、
高齢者が心身ともに健康な生活を送るために重要だといわれています。

品番：RWAW18
TAISコード：00030 - 000187

ひまわり通信

有限会社ひまわり
事業所No:4372300915

大津店：熊本県菊池郡大津町中島99-1
宇城店：熊本県宇城市松橋町東松崎602

℡0964-32-2213 https://himawari-kumamon.com/
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